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Niikleer santrallar ve saglik

Gulvenli sayilabilecek kadar
diglk bir radyasyon dizeyi yoktur.
Kanser genelde insani rastlantisal
bir bicimde ve uyari yapmaksizin
vuran bir hastalik olarak algilanir. Bu
yanlis anlayis, kanserin nedenleri
Uzerine yapillmis binlerce arastir-
manin sonuclarini géz ardi ediyor.
Bu arastirmalardan elde edilen
sonuglar, insanlarda gorilen kanser-
lerin cogunun kimyasallar, virsler,
kalitim ve radyasyon nedeniyle oldu-
gunu gosterdi. Radyasyon nedeniyle
kanser olusumu, canli hiicrelerdeki
temel etkinlik bicimi agisindan,
kimyasal madde kaynakli olanlara
benzer. Kanser yapici bircok kim-
yasal gibi, radyasyonun da mutas-
yon yapici etkisi olup, bu nedenle
DNA'da tahribata yol acarak koétu
huylu olusumlari baslattigi biliniyor.

Kanser olusumunu baglatabilen
doza maruz kalinmasiyla, k6t huylu
bir olusumun ortaya c¢cikmasi ara-
sinda genellikle birden fazla yil ge-
cer. Radyasyon tahribatina ugrayan
hicrelerin, hizla bélinerek ur olusu-
munu tetikledigi ve eger fark edil-
mezse kansere yol actigi disi-
naliyor.
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Bomba serpintilerinden, reaktor
kazalarindan, rutin olarak nukleer
enerji santrallarindan kaynaklanan
disik dluzeyde radyasyon ve
izotoplarin, insan ile diger canlilara
Onceleri dusunlldiginden ¢ok daha
fazla zarar vermis olabilecegini
gobsteren birgcok inceleme yapildi.

Kanadali radyasyon biyologu Dr.
Abram Petkau, maruz kalma suresi
ne kadar uzun olursa, bagisiklik
sisteminin kan hdcrelerinin, yikima
ugratilmasina yetecek dozun o
kadar distk oldugunu deneysel
olarak kanitladi. Petkau, bagisiklik
sisteminin makro molekullerinin
surekli dusuk dizeyde iyonize edici
radyasyona maruz kalmasi duru-
munda, serbest radikallerin yaratil-
digr sonucuna vardi. Bir serbest
radikal, canli hicrelerin diger
molekillerine saldiran ve hede-
finden bir elektronu kopartarak ken-
disini yansiz hale getirmeye calisan,
guclt enerjili bir parcacik olarak
bilinir.

Son arastirmalar, vicudumuzda
milyonlarca yillik evrimlesme sonu-
cunda uretilen serbest radikallerin
yararli gorevleri oldugunu ortaya
koydu. Yalniz, hucrelerimizin

radyasyona maruz kalmasi sonu-
cunda ortaya ¢ikan serbest radikaller
(tipki tiroid bezimizdeki dogal iyot
dengesini bozan radyoaktif iyot —
131'in kansere yol acmasi gibi)
mevcut dengeyi bozuyor. Serbest
radikallerde olusan bu dengesizlik,
yasamin temel yapi taslarini olus-
turan DNA molekdlleri de dahil,
yasam icin gerekli molekullerin
kimyasal bilesimlerine zarar verir.
Gozle gorllebilen 1s13in Stesin-
deki ultraviyole, X-iginlari ve gama
Isinlar gibi, neredeyse her tur
radyoaktif bozunumda Uretilen her-
hangi bir iyonize edici elekiro-
manyetik radyasyona maruz kaldi-
ginda, DNA zincirinin molekuler
yapisinin tahrip oldugu birgok yildir
biliniyor. Gergekten de c¢ok disik
dizeyde bir radyasyon, DNA mole-
kdllerinin (A-adenin, T- timin, G-
guanin, ve S-sitozin) icine nufuz
ederken, bu radyasyonun enerjisi,
DNA'yl cogu zaman saglam birakir,
genelde A, G, S'nin azotlu yapisinca
emilir ve 1siya donuastaralir. Ama,
eger enerji, DNA zincirindeki bir T'ye
komsu olan bir diger T tarafindan
emilirse bu oldukgca zararlidir. Bu
durumda, emilen enerji Isiya



dénisme olanadl bulamadan, iki
komsu T, kimyasal bir reaksiyona
girerek T - Fotodimer adi verilen yeni
bir kimyasal bilesik olusturur.
DNA'da tahribat olmusgtur. Bu ise iki
T'nin yerinde, DNA Uzerinde caligan
enzimlerin gelisimini durduran
yepyeni bir kimyasal bilesik ortaya
¢ctkmig oldugu anlamina gelir.

Yalnizca A,T,G ve S harflerini
tanimak tzere milyonlarca yil stren
bir evrimsel egitimden gecen
enzimler, bu gizemli yabanciyi
engelleyerek, DNA'nin bilgilerini
kopyalayamayacak, RNA-proteinleri
sentezleyemeyecek, bdylece hiicre-
deki tim yasam duracak ve hicre
Olecektir.

Bu yasamsal bulgularin i1s1ginda,
Pittsburgh Universitesi Tip Fakiil-
tesi'nde Radyoloji (Emeritus)
Profesért Dr. ErnestJ. Sternglassile
Unlu istatistikgi ve eski ABD Cevresel
Koruma Ajansi (Environmental
Protection Agency - EPA) lyesi Dr.
Jay Gould tarafindan yuritilen
asagidaki calismalardan s6z etmeye
deger. 30 yildir igletilen ve dinyanin
en radyoaktif yerlerinden biri olan
Savannah River Nukleer Tesisi, GU-
ney Karolayna eyaletinde bulunuyor.
Bu tesiste, ABD hukimetinin
envanterinin yarisindan fazlasini
olusturan, neredeyse bir milyar

kari'lik ylksek dizeyde nukleer atik
depolaniyor.

Dr. Sternglass ve Gould'un
eyaletin tibbi kayitlarina iliskin
analizine gdre, 1968-83 yillarindaki
15 yillik bir dénemde, Giliney
Karolayna'da ¢ocuk hastaliklarindan
6lum oranlari yuzde 13 artti;
dogumsal anomalilerden kaynakli
cocuk 6lum oranlari ise ABD
ortalamasindan yuzde 25 daha hizli
artarak, daha da sasirtici bir bicimde
ylikseldi. Bu ddénemde, Glney
Karolayna'da akciger kanserlerinde
de U¢ kat artis yasanmis, kiicik co-
cuklarin kemiklerindeki Stronsiyum-
90 okumalari ise yluzde 45 yik-
selmisti.

28 Mart 1979 tarihli Three Miles
Island (TMI) kazasinin ardindan,
enerji santrali yakinlarinda yasa-
yanlar, TMI'nin sahibi ve igletmecisi
olan Metropolitan Edison Company
adh sirkete karsi yaklasik 2 bin 500
dava acti. Davacilar, dogumsal
anomali, ani disuk, kisirlik, kanser
ve |6semi gibi radyasyon kaynakl
hastaliklara yakalandigini éne
Gergekten de 1979-1980
yillarina ait Pennsylvania eyaleti
resmi yasam istatistiklerine goére,
Dauphin County'deki bebek 6lim
oranlari énceki iki yilin oranlarindan
yizde 37 daha yiksekti. ironik
olarak, ayni dénemde ABD'deki
bebek 6lum oranlari yluzde 8
dismustd. Aslinda, Dr. Gould'un
analizi, ayni zamanda, TMI Santra-
lI'ni gevreleyen on yerlesim birimin-
deki dodumsal anomalilere bagli
bebek &lumlerinin, ABD'dekinden
yuzde 20 daha hizli arttigini da
gOsterdi.

isvigreli saglik yetkilileri I1. Diinya
Savasi'ndan sonraki dénemi kap-
sayan bir dizi yilhk ©6lim verisi
yayinlamisti. isvigre'de 1968 yilin-
dan bu yana yapiimis olan bes
ndkleer reaktérin timdndn, cevreye
6nemli miktarlarda radyoaktif izotop

sUrdd.

yaymis oldugu ve isvigre'nin alti
milyonluk nifusunun buyik bir bélu-
minin yasadigi isvigre platosunda
bulundugu gerceginin alti
melidir. isvigre verilerinin Dr.

cizil-

Sternglass ve Gould tarafindan
yapilan istatistiksel analizi, asa-
gidaki gercekleri ortaya cikardi:
isvicre'de I6semiden ve epitel
olmayan kanserlerden 6lium orani,
1945 yilinda bin kiside 0,16 iken,
1983 yilinda 0,32'ye ciktl. 1980-
1983 yillarinda meme kanserinde de
yilda yizde 5,5'lik keskin bir artig
vardi. 25-44 yaslarindakilerde enfek-
siyon hastaliklarina bagh toplam
O6limlerin yUzdesi, 1983 yilinda
0,66'dan 1989'da 1,14'e yukseldi ve
buyuzde 72'lik bir artis demekti.
Oregon eyaletinin ayrintil yasam
istatistiklerinin, Oregon Eyaleti insan
Kaynaklari Bakanhgi tarafindan ya-
yinlanan bir analizi, Trojan Nukleer
Enerji Santrali'nin 1975'ten beri igle-
tilmekte oldugu Portland'da l6se-
miye baglh o6limlerin 1980-1988
yillarinda yiizde 70 arttigini gdsterdi.
Bu dénemde, Oregon'daki l&se-
miden o6lim oranlari yizde 32
artmasina karsin tim ABD'de ylizde
2,7 azalmisti. Trojan Santrali'ndan
cevreye yayllan radyoaktif madde-
lerle yasanan saglik sorunlar ara-
sindaki baglanti, Massachusetts
Eyaleti Saglik Bakanhgi tarafindan
rapor edildigi bicimiyle, Pilgrim Nuk-
leer Santrali
I6semi sikligindaki benzer bir artigla
daha da gul¢lendi. Her iki santraldan

da 1976 yilindan beri havaya ve suya

cevresinde gorulen

benzer miktarlarda radyoaktif iyot ile
kemiklere yénelen fisyon trlnlerinin
yayilimi olmustu. Her iki durumda da
I6semi oranlarinin, enerji santral-
larindan uzaklastikgca dustugu
saptanmisti.
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