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OZET

Bu bildiri 60 Hz yiiksek gerilim aa alanlarinin
insanlar iizerindeki etkilerini incelemektedir.
FEnerji yiklii yiiksek gerilim hatlarinin bakiminda
calisan hat iscilerini etkileyen elektrik alanla-
rinin yeginligi tizerindeki deneysel sonuclar Su-
nuluyor. Faraday kafesinin sagladig: koruma tar-
nsiliyor. Bir boliimii alisilagelmis sicak cubuk
yontemlerini kullanan bir boliimii de enerji yiiklii
bir iletkene bagli hava asansérii kovasindan ¢ip-
lak elle calisan 11 hat iscisi tizerinde yapilan
bir dizi fizyolojik incelemelerin sonuclar:t veri-
liyor. 42 aylik bir siireyi asan bu incelemeler
Maryland- Baltimore daki The Johns Hopkins Hastaha-
nesi personeli tarafindan yapilmistir.

SUMMARY

This article covers an investigation of the ef-
Jects of HV 60 Hz ac fields on human beings.
Experimental results of the intensity of the
electric fields to which linemen are subjected
when doing maintenance work on energized HV lines
a-e presented. The protection offered by Faraday
screens is discussed. The resilis of a series of
physiological examinations that were carried out
on 11 linemen, some of whom used conventional hot
stick methods and others uorked barehanded from
an aerial bucket connected to an energized con-
ductor, are presented. The examinations, which
extended over a 42 month period, were conducted
by members of the staff of The Johns Hopkins
Hospital, Baltimore, Md.

GIRIS

Elektrik enerjisine olan gereksinmenin artmasi,
glc iletim gerilimlerinin ytikselmesine neden ol-
mustur. 500 kV'luk gerilim hatlar1 gittikce yay-
ginlasmakta olup, kullamimda olan 700 kV'luk bir
hat. vardir ve daha da yiiksek gerilimlerin kulla-
nilmasi planlanmaktadir. Bu yiiksek gerilimli hat—
larin kullaniminda en 6nemli sorun servisin de-
vamliligin1 saglayabilmektir. Bu gerilim degerle—
rinin yayginlasmasiyla Amerikan Elektriksel Gig
Sirketi, emniyeti saglhiyacak Onlemler, alan ye-
ginlikleri, viicut akimlart ve calisma c¢evresi

ile ilgili incelemelere hiz vermistir. Inceleme-
lerin bircok yonleri ilgili raporlarda aciklan-
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migtir [1j — [3] . Bu yazida, alan yedinligi &l¢im-
leri ve YG(HV) hatlarinda bakim c¢alismalarinda
bulunan hat ig¢ilerinin fiziksel muayenelerinin
sonu¢lari yer almaktadir.

YG hatlarinin ¢evresinde kuvvetli elektrik alan-
lari olusur ve hatlarin bakimiyla gdrevli hat ig-
¢ileri bu elektrik alanlarinin ig¢inde yer alirlar.
Iscilerin enerjili hatlarda calisirken etkisinde
kaldiklari akim degerleri yayinlasmistir [4] Ya-
ris1 alisilagelen enerjili hat aletleriyle, dider
varisi, enerjili iletkene bagli, yalitilmig kova-
larda ¢iplak elle c¢alisan 11 hat is¢isinden olu-
san bir grup, Johns Hopkins hastahanesinde 42 ay
boyunca fiziksel muayeneden geg¢irildi. Bu muaye-
nelerden birincisi Aralik 1962, ikincisi 1963,
Uglncust 1964, dordincisu AJustos 1965 ve besinci-
si Mayis 1966'da yapildl

ELEKTRIK ALANLARI

Elektriksel olarak ylklenmig cisimlerin g¢evresinde
elektrik alanlarinin varligi iki yuzyildan fazla
bir sliredir bilinmektedir. 1873'de Clerk Maxwell,
elektrik alanlari konusundaki c¢alismasini yayinla-
di [5]. Maxwell, elektrik kuvvet ¢izgilerinin,
elektrik ylikldi cisimleri birbirinden ayiran yalit-
kanin ig¢inden geg¢tigini ve bu ¢izgilerin, esgit fa-
kat zit igaretli elektrik yiliklerinin tlizerinde bag-
layip, sonlandi§ini agikladi (Elektrik kuvvet ¢iz-
gileri elektrik ylkli cisimlerden g¢ikarlar, ve
enerjili iletkenler, kuleler ve toprak arasindaki
boglugu doldururlar). Bir elektrik alaninin kuvve-
ti yada yeginligi, birim alandan gegen kuvvet g¢iz-
gilerinin sayisina baglidir ve gerilim gradyeni,
birim uzunluga karsi gelen volt yada kilovolt
degeri ile ifade edilir. Sekil 1'de ylklenmisg bir
iletkenle toprak'aras1nda yer alan bir elektrik
alani g6sterilmisgtir.

Enerjilenmig gili¢ hatlarinda ¢aligsan hat iggileri-

nin etkisinde kaldi§i alan ye§inligi, Miller [2]'in
alan yedinligi yada gradyen metresiyle O6lgiiliir. Bu
alet o sekilde boyutlandirilmigtir ki, 1 kV/inch'-

lik 60 Hz'de diizgln bir almagik elektriksel alana
dik konumda-yerlegtirildiginde 1 yA'lik bir akim
< 0,085uA/m*'1lik bir akim yojunlugu > kaydedilir.

Maxwell ayrica, yalitkanin atomlarindaki yliklerin
One-arkaya hareketleriyle, bu kuvvet ¢izgileri bo-
yunca bir elektrik akiminin olustudunu da gésterdi.
Bu akimi 'yerdedistirme akimi' olarak adlandirdi.
Bir igg¢i bir gelik kulenin gapraz kolunun lizerin-

de galigiyorsa ve topraklanmigsa, elektrik alan
gizgileri vicudunun tim ylzeyi lzerinde sonlanir

ve igg¢inin vlicudu boyunca, topraga akan bir elektrik

Sekil 1. Yiiklenmig
bir ilet-
kenle
toprak
arasindaki
elektrik

alani.
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akimi endiklenir. Bu akimin dederi, isciyi topraktan
valitarak ve toprakla arasina hassas bir ampermetre
bagliyarak O6lg¢ulebilir. EJer is¢i topraklanmamissa,
vicudunun bir tarafindan giren yer degistirme aki-
m1 vicudu boyunca gecer ve diger taraftan, toprada
kadar inen kuvvet ¢izgileri olarak ¢ikar. Bu kosul-
lar altinda is¢i yerden farkli bir gerilimle yukle-
nebilir ve topraklanmis bir cisme dokundugunda ku-
¢uik bir gok hissedebilir. Almasik alan igerisinde-
ki bir adamin vicudundan bir akimin gectidi, Miller
tarafindan gelistirilmis bir dipol kullanilarak
gosterildi. [2]

Sekil 2'de, 345 kV'luk bir hattin ¢elik iletim ku-
lesinin ¢apraz koluna asili bir merdiven Uzerinde-
ki, topraklanmamig bir igg¢inin Miller'in gradyen
metresiyle elektrik alan yedinligini o6lg¢mesi gbs-
terilmistir. Isc¢i, enerjili iletkene ne kadar ya-
kinsa okududu gradyen dederi o kadar buyluk olacak-
tir.

1837 yilinda Michael Faraday, bir cismi iletken
bir ekran ile c¢evreleyerek onu digsaridaki elektrik
alanindan korumanin olanakli oldudunu gdsterdi.
Elektrik kuvvet c¢izgileri ekran lzerinde sonlanir
ve icerdeki cisim korunmus olur. Bu nedenle,hat
ig¢isi, metal bir ekran kafes yada uygun bir ilet-
ken giysi kullanarak kuvvetli bir elektrik alani
i¢inde, yerdegistirme akiminin vicuduna gelmesini
6nler ve galigmasini silirdirir.

Ciplak el bakim yonteminde, hat igg¢isini enerji-
lenmis YG hatlarinda ¢alisirken, alan etkisinden
korumak'igin Faraday tipi bir kafes kullanilir.
Yalitkan bir plastik zincirin Ust ucuna, tek bir
sepet yada iki kiiglik kova tutturulur. Her kova
yvada sepetin dért bir yani ve tabani iletken bir
Ortiyle kaplanmigtir. Bu metal ekran enerjili bir
iletkene baglandiginda, tabandaki metal tabaka
Uzerinde ayakta duran bir kigi, belinin az tlistiine
kadar etkiyen tilm elektrik kuvvet ¢izgilerinden
korunur. Viicudun ist kismi, kova kenarindan 40
inch yukariya kadar uzanan ve bir arka duvari olus-
turan uygun yikseklikte bir metal ekran ile kapla-
nabilir. Bu arka duvarinin lzerine, igg¢inin ba-
sini koruyacak bigimde, bir list ekran eklenebilir.
Bu dilizenek ylksek gerilimlerde kullanilir(Sekil 3) .

TEST BOLGEST

Alan testleri, Ohio Giic Sirketinin Dogu Lima'daki
ara istasyonunda (Sekil 4) yapildi. Bu istasyon ve
elektrik sebekesi, 2 tane 345 kVluk ve 6 tane
138 kV'luk enerji hattinin birlesim noktasidir.
345 kV'luk sebeke 380x320 feet’'lik bir alam
kaplar. Bir X 1s1n1 1smmmm (radyasyon) arastirmasi-
ni1, elektrik alan yeginligi Olciimlerini ve cesitli
kosullarda iscinin viicudundaki akimlarmm biiyiikliigii-
nii ve dalga bicimini saptama incelemelerini kapsa-
yan calismalar asagida aciklanmistir:

X-ISINI ISINIMI

Korono bosalmalarinin yalnizca giic kayiplarina ne-
den olmayp, aym zamanda insanlar icin zararh

ozon ve 1simim olusumuna yol actig:r iyi bilinmek-
dir. Bu nedenle, Dogu Lima Ara Istasyonunun toprak
arazisi ve istasyon disindaki (YG) hatlarimin al-
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Sekil 2. 345 kV'iuk bir iletim kulesinin iizerin-
deki gerilim gradyenlerini dlcen toprak-
lanmamis hat iscileri.

Sekil 3. Arka duvart ve iist ortiisii olan ekranlan—

muis bir kova icindeki iki hat iscisi.
Kova enerjilenmis bir 345 kV hattina
baglanmistir. :

tindaki alanlar, bir kez serin havada (Aralik 4,
1962), bir kez de sicak havada (Temmez 28,1965)
incelendi. Her iki durumda da hava acgikti ve
Johns Hopkins hastanesinin tibbi personeli aras-
tirma sirasinda hazirdilar.

Adi gecen iki incelemede de dozimetreler gruptaki
iki kisi tarafindan tasindi ve X-1sin1 1s1nini
bir 'Gayger Miiller Sayaci, ile Olgildi. Aralikta
yapilan arastirmada tim gruptaki kisiler iyonlas-
ma maskeleri taktilar ve ayr1 ayr1 muhurlii paket-
lerde bulunan fotograf negatiflerini, 345 kVluk
iletim hattinin bir iletkenine yerlestirdiler.
Haftalik araliklarla negatifler (YG) iletkeninden
alindilar. Film bantlar1 ve negatifleri Nucleonic
Corporation tarafindan -1simim olup olmadigini
saptamak icin- incelendi.

Dozimetrelerin higbirinde en ufak bir 1sinim izine
rastlanmadi. Enerjili iletkenlere tutturulmus ne-
gatiflerde, paketlerin igine su sizip negatifleri

bozdugu giine kadar gecen ilk 9 hafta icinde, higbir
X-1s1m1  etkisi gozlenmedi.
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Sekil 4. Ohio Gii¢ Sirketi - Dogu Lima ara
istasyonu. Basitlestirilmis tek-cizgi
diyagram.

Her iki incelemede de, ara istasyonunun toprak ara-
zisi Gayger sayicist ile incelendi ve su sonucglar
elde edildi:

Aralik 4,1962 0,02-0,04 mR/saat
Temme 28,1965 0,03-0,05 mR/saat

345 kV'luk enerjilenmis bir hatta bagli bir kova
icinde de Gayger sayicisiyla bazi1 degerler alindi
ve iscinin vicudundaki 1sinim topraktakiyle ayni
bulundu. Ayrica herhangi bir YG iletim hattindan
uzaktaki bir otelde Gayger sayicisiyla bazi1 olciim-
ler yapild:r (Lima'da). Otelde bulunan degerler,
ara istasyonundakilerle aym idi.

Ara istasyonunda Olglilen 1s1nim herhangi bir yer-
deki 1isinimdan daha fazla degildir. Bu 1sinim de-
gerleri, kozmik 1s1nlar ve topraktan cikan radyo-
aktif gazlarla olusmuslardir ve bu diizeyde timiiy-
le' zararsizdirlar. Bu hatlarda ve ilgili aletlerin
tizerinde hig¢bir korona yada ozon olusumuna rastlan-
mamigtir.

ELEKTRIK AIAN YEGINLIGI

Guvenlikle ilgili nedenlerden dolayir [6], iletim
kulesi ltizerinde alisilagelen bakim yontemleriyle
calisan bir hat iscisi (eger topraklanmamissa)
iletkenden yeterli derecede uzak olmalidir. Geri-
lim yukseldikge bu yontemde kullanilan aletlerin
agirligi artar ve kullanilmalar: guglesir [7].
Hat iscisinin etkisinde kaldigi1 alan yeginligini
olcmek icin gradyen metre kullanilmistir-, ancak bu
alet, yer degistirme akiminin viicuda girmekte mi,
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yoksa c¢ikmakta mi oldugunu saptayamaz, is¢i top-

raklanmamissa, viicudunda endiklenen akimlarin tam
dogru Olgiimii olanaksiz olmasa da ¢ok zordur.

345 kV'luk hatta bagli yalitilmis bir kova icinde
ciplak elle c¢alisan bir iscinin etkisinde kaldig:
alan yeginligi degeri ise dogru bir sekilde sap-

tanabilmistir. Cizelge 1'de, c¢esitli kova ekranla-
ma dereceleri icin elde edilen sonucglar goésteril-
mistir.

Aciklanan verilerden, Faraday kafesinin kullanil-
masiyla, hat is¢isinin etkisinde kaldig:i gerilim
gradyenlerinin ihmal edilebilecek bir degere in-
dirgenebildigi anlasilmaktadir. Kova ekraninin bel
yiksekligine kadar tumiyle kapali olmasi, erbezle-
rinin elektrik alaninin etkisinden korunumu ig¢in
kesinlikle gereklidir.

VUCUT AKIMLARI

iletim kulelerinde ve kovalarda galisan isgilerin
vicutlarinda bir almasik elektriksel alan tarafin-
dan endiiklenen akimlar, iscilerin viicutlar: ile
toprak arasinda bir mikroampermetre yerlestirile-
rek olgiildi.

Celik bir kule tizerinde c¢alisan isg¢ilerin vicut
akimlarinin Slgiimii, Dopu Lima Ara Istasyonunun bi-
raz batisinda yer alan 345 kV'luk bir hatda yapil-
di. Sonuglar Cizelge 2' de gdsterilmistir.

Dogu Lima'nin yakinindaki
kulesinde benzer kosullar altinda, capraz kol ya-
da asili merdivenler tizerinde c¢alisan isc¢ilerin
vicut akimlari 80-125 yA olarak bulundu. Her du-
rumda akim degerleri, plastik eldiven kullanilsin
yada kullanilmasin, ayni bulundu.

138 kV'luk bir hattin

Olgmelerle bulunan akim degerleri ve, iscinin vii-
cudu tuzerinde Olgiilen gerilim gradyenlerine karsi
gelen ortalama akim degerleriyle toplam viicut ala-
ninin c¢arpilmasiyla hesaplanan degerler birbirle-
riyle uyumluluk gosteriyordu.

345 kV'luk hatta bagli bir kova igerisinde calisan
isciler uzerinde yapilan akim Ol¢iimlerinin sonug-
lar1 c¢izelge 3'de yer almistir

Kovanin kenarindan arka duvarina ve st ekrana dog;,
ru ek ekranlar kullanarak akimlar daha da azaltila
bilir.

Eger kova tiimiiyle ekranlanmissa ve bir arka duvari
ve Ust ekraniyla donanmissa, is¢inin etkisinde ka-
lacag:1 akimlarin ¢ok diistik degerlere indirgenecegi
aciktir. Eger arka duvan ile tust ekran kaldirilir-
sa, alan etkimesine agik viicut yilizeyi genisliyecek
ve endiiklenen akimlar asag: yukart 5 kat artacak-
tir. Yan ekranlarin kaldirilmasi ise akimlar: iki
katina ¢ikarir. Ekranin timiniin kaldirilmasiyla,
kasiklar ve skrotum gibi viicudun kritik bolgeleri
alan etkimesine acik kalir.

VUCUT AKIMININ DALGA BICiMT

Enerjilenmis yiliksek gerilim hattina bagli bir ko-
va i¢inde c¢alisan iscgilerin viicudunda, almasik

elektriksel alan tarafindan olusturulan akimlarin
ve zincir boyunca akan kacak akimin dalga big¢imi,
bir osiloskop ekraninda goézlenen sekillerinin fo-
tografin1 cekerek elde edildi. Akimu Olgmede kul-
lanilan mikro ampermetreye seri olarak 4700 Ohm'luk
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Sekil 5. Hat iscisinin viicudundan gecen 100 UA'lik
endiikleme akiminin dalga bicimi.

Sekil 6. Hatrt iscisinin viicudundan gecen 200 \iA'lik
endiikleme akiminin dalga bicimi.

7. Korona belirtilerinin goriildiigii
400 \iA'lik endiikleme akiminin dalga
bicimi.

Sekil

bir karbon direnc¢ baglandi. Direng tlizerindeki ge-
rilim diismesi skop tlizerinde gorildi ve seklin fo-
tografi alindi. Zincir boyunca akan kacak akimin
degeri 65 uA ve sekli sinuzoidal idi. Osiloskop ve
diger aletler bir hava asansOriine konuldu ve ko-
vadaki is¢inin vicudundaki akim bu kosullarda
kaydedildi. Asansoriin motorunun c¢alismasi titre-
sim yaratiyordu.

Elektrik alaninda calisan is¢inin viicudunda endiik-
lenen 100 pA’'lik akimin dalga sekli Sekil 5'de,
200 uA'lik bir akiminki ise sekil 6'da gosterilmis-
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Tam Kova Tam Kova Yarim Kova
Ekranlama* Ekranlama Ekranlama**
- (Arka Duvar | (Arka Duvar (Arka Duvari
Vicut ve Ust ve Ost ve Ost
Bdolgesi ortust ortusi  Yok) ortusi Yok)
Basin (st
kismi 0,4 12,0 11,0
Yuz ) (alinmadi) - 7,5
GOSO0S
Dn 1,0 4,0 2,5
Sol 1,0 5,4 e
Arka 0,0 7,0 5,0-7,0
Sag 0,8 8,0 —
Kasik 0,0 0,0 0,5
DIz
on 0,0 0,0 —
Sol 0,0 0,0 1,0
Arka 0,0 0,0 2,0
Sag 0,0 0,0 2,5 -4,0
Ayak 0,0 0,0 —
*  Taban plakasi; ort, arka ve yan ekranlar.
** Taban plakasi; on, arka ve yan ekranlart yok; kova

kenarinda 6

nch'lik  bir bant var.

Cizelge 1. 345 kViuk enerjilenmis iletkene bagli
bir hava asanséoriiniin kovasmdaki isci-
nin viicudundaki gerilim gradyenleri
lizerinde farkli kova ekranlama derece-

lerinin

etkileri.

Hat isgisinin Yeri

Viout Akimi

(VA)

asil

iken:

Kulenin orta capraz kolunda,
ylizii st faz iletkenine donik
olarak, ayakta duruyor iken:

Kulenin ust gapraz kolundan
bir merdivenin orta
basamagdinda ayakta duruyor

Kulenin asagidaki capraz
kollarindan birine asili
merdiven Uzerinde ve sicak-
cubuk Kkullaniyor iken:

bir

100 - 150

400*

* 25 \tA'lik sicak-cubuk kacak akimini da icine aliz

Cizelge 2.

Kova Ekranlama Dereceleri

Tam kova ekrani; arka
duvari ve Ust ekran

Tam kova ekranlama;
arka duvari ve Ust
ekran yok

Yarim kova ekrani; taban
on ve arka ekranlari;
kova kenarlarindaki, ar-
| kadaki ve Ustteki tam
ekranlar yok

Ellerin Yeri pA
Asagi 85
Calisma yerinde 130
Uzatilmig -
Asagi 580
Calisma yerinde 660
Uzatilmig 840
Asag 190
Calisma yerinde 225
Uzatilmis 345

cizelge 3.
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tir. Higbir §ekilde korona belirtisine rastlanma-
maktadir. Dalgadaki diizensizlikler titresimlerden
ileri gelmektedir.

345 kV'luk hatta bagli bir hava asansoriiniin kova-
sindaki bir isc¢i, kolunu yanina ac¢ip, elini elek-
trik alaninin i¢cine uzattiginda, parmak uclarinda
korona olusur, ve yanmaya yada igne batisina ben--
zer bir his duyar. Sekil 7'deki dalga yapisinda,
gerilimden Onde giden akim dalgasinin inen egimli
kisminda, korona bosalmasinin varligi acikca goz-
lenir.

Almasik elektriksel alanlar gerilim gradyen dege-
ri, korona olusumunun gorildiigli deger olan

50 kV/inch'e erisinceye degin elektrik soku bicgi-
mindeki bir algilamaya neden olmazlar. 6-7 kV/inch'
lik gerilim gradyenleri, ellerin ustlindeki tiiylerin
kimildanmasina ve serinletici bir melteminkine ben-
zer hissin duyulmasma yol acar [4]. Bu deger,
elektrik alanimi1 tammma diizeyi olarak adlandirilir.

YG HAT ISCILERININ TABBi INCELENMESINE
ILISKIN CALISMA

Ohio Giig Sirketinin ve Appalachian Giic Sirketinin
(Amerikan Elektriksel Giic Sistemi) 11 iscisi lize-
rinde bir kollama calismasi siirdiiriildii. Muayeneler,
Johns Hopkins hastanesinin 6zel, hastahanede yat-
madan tedavi olanlarla ilgili boliimiinde, 17 Aralk
1962 ve 23 Mayis 1966 tarihleri arasinda yapildi.
Cahsmanin baslangicinda yas dagilim 30-47 ara-
sindaydi; ortalama yas 35 idi. Ohio Giic Sirketin-
den, 345 KVlIuk hatlarda ciplak-el calismasi ya-
pan ve aym zamanda ‘'sicak cubuk' bakim calisma-
smda da bulunmus 5 isci vardi. Appalachian Giic
Sirketinde ise ciplak-elle ¢cok az calisms, fa-
kat sicak-cubuk teknigiyle pek cok saat bakimda
bulunmus 6 isci secilmisti. Cizelge '"'de, calis-
ma siiresince ka¢ saat calisildigi gosterilmistir.

CALISMANIN NIiTELIiGi

Muayeneler 1,2,2,5,3 ve 3,5 yillik siirelerle her
iscinin tibbi gecmisini arastirmak ve fiziksel
denetimini yapmak biciminde uygulanan programlan-
mis calismalar seklindeydi. Iscilerin 10'u toplam
4 muayeneden gecirildiler. Ohio Giic Sirketinden
olan 3 nolu siije ise calismaya Ucak 1965"de ka-
tildi1g: icin ancak 3 kez muayene oldu. Fiziksel
muayeneler, aym zamanda her isciyle ilgili tibbY
ve laboratuvarda siirdiiriilen incelemeleri de yone-
ten, bir doktor (Dr. M.L.Singevald) tarafindan ya-
pildi. E

Tibbi inceleme, her muayenenin sonunda bir goz
doktoru, bir otolarinjolojist, bir iirolojist ve
bir noro-psikrotrist arasinda siirdiiriilen konsiil-
tasyonlardan olusuyordu.

Laboratuvar arastirmalar1 ise, tam bir hematolojik
calisma ile kan kimyasi incelemelerinden (serum
iire azotu, kan sekeri ve serum kolesterol, iirik
asit, idrar analizi ve diski muayenesi) olusmakta-
dir. Tiroidin islevi, protein bagh iyod testi ile
Olciildii. Bobrek calismasi P.S.P. testi ve iire ac1
aciklik testi ile denetlendi. Karacigerin islevi
'‘bromsol falein' testi ile incelendi. Her muayene-
de 12 elektrokardiyogram alindi. Han c¢ift kutu hem
de ortak referans teknikleriyle 18-21 elektrod
kullanarak elektroansefalogramlar kaydedildi.
Olanaklar elverdigi oranda, uyamk iken alinan ka-
yitlar uykuda alinanlar ile cogaltildi; 3 Nolu
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Sicak-Cubuk Ciplak-El
Stje Yontemi Yontemi
0.G.5* 1 200 480,0
2 200 270,1
3 500 433,8
4 800 746,5
5 3800 13,0
A.G.S**6 477 7,5
7 515 63,85
I 8 500,5 0
9 700 2,0
! 10 493 69,35
i 11 499,5 0

* Ohio gl¢ sirketi.

** Appalachian gli¢ girketi.

Calisma i¢in se¢ilmig is¢iler tarafin-
dan yapilan enerjili hat bakimi.

Calisma 1 Ocak 1963 ile 23 Mayis 1966 tarihleri
arasinda yapilmistir.

Cizelge 4.

sijenin digsinda, 3,5 yillik slre ig¢inde her isc¢i
tzerinde 4 kayit yapildi. Isitme Odyometre tekni-
giyle denendi. Her muayenede g6gdsin ve ellerin
rontgeni ¢ekildi.

CALISMANIN SONUCLART

Genel fiziksel muayenelerde onemli hig¢bir dedisi-
me rastlanmadi. Isc¢iler baslangicta olduklari gi-
bi sihhatli kaldilar. Ozel olarak, ciltte yada
sacta hi¢ bir degisiklik olmadi; kardiovaskiler
vada solunumsal islevler ayni kaldi. GOz muayenesi
farkli bir durum géstermedi. Gizli kalmig zararli
etkiye iligkin hig¢bir belirtiye rastlanmadi.

Laboratuvar c¢alismalarinin hic¢birinde de &nemli
bir degisim gézlenmedi.

YG hatlarinin alaninin etkisinde kalmakla ilgili
olabilecek hic¢bir hastalik durumuna rastlanmadi.
Odyometre testi ile denetlenen igitmede bir fark-
1111k g6rilmedi. Elektroansefalogramlar oldukga
normaldi. Goérmeyle ilgili onemli hi¢bir rahatsiz-
lik belirmedi. Psikiatrist bu calismayla badinti-
11 olabilecek hig¢bir duygusal degisim kaydetmedi.
Urolojist iscilerin ikisinin sperm sayillarinin az
oldugunu saptadi. Spermin morfoloji (sekil bilgisi)
ve motilitisi normaldi. Sperm sayisinin azalmasi,
hi¢bir gekilde, YG hatlarinin alaninda kalis st-
resinin uzunluguyla ilgili degildi. Urolojist bu
sijelerin fiziksel muayenelerinde normal bulgular
elde etti.

SONUCLAR

Yedin almagik elektriksel alanlarin karakteristik-

lerinin ve insanlar Uzerine etkisinin incelenmesi-

nin sonucunda asagidaki gercekler saptandi. Ilginc

bir durum, hat igg¢ilerinden ikisinin ¢alisma sira-

sinda baba olmalariydi

1) Uygun bir bic¢imde modellenmis ve kurulmus bir
YG hattinda X-1s1ni 1sinimi goridlmez

2) Almasik elektriksel alan i¢indeki iletken bir
cisminde elektrik akimlari endiklenir.

3) Ciplak-elle calisan bir hat is¢isi eger iletken
bir yapi ig¢inde korunmazsa, vicudunda endikle-
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nen akimlar yuksek degerlere ulasabilir.

4) Almasik elektriksel alanin etkisinde kalmig bir
kiginin viicudunda endiklenen akimlarin bigimi
sinuzoidaldir,

5) Plastik eldivenler ve benzer koruyucu aletler,

elektrik alanina karsi koruyucu ekran gbrevi
gbremezler. 5

6) Uygun big¢imde tasarimlanmig metal Faraday ka-

fesleri; enerjilenmis bir hat Uzerinde ciplak-

elle calisan isciyi korur ve vicudunda endikle—
nen akimlari ihmal edilebilir bir dizeye indir-
ger.

Faraday kafesleri hava asansorlerinin kovalaraz,

kafesleri, vb. i¢in kurulabilir. Uygun bir ilet-

ken giysi de bir Faraday kafesi gibi davranir.

8) Dusglik yeginlikli elektrik alanlarinda yukari
kisimlarda ekranlama kullanilmayabilir. Fakat
igginin 6nemli organlarinin zarar gdrmesini On-
lemek amaciyla belden asadisinda kesinlikle
iletken ekran kullanilmalidir.

9) Tibbl bulgular: Goézlem stresini (31 yil) ve ca-
ligma yontemini gozoéninde bulundurarak, 11 hat
is¢isinin sagliginda, YG hatlarinin elektrik
alaninin hicbir etkisinin olmadidi s6ylenebilir.
11 slUjeden 2'sinin sperm sayilarinda bir azalma
gbzlenmigtir. Bunun oénemi tam olarak bilinmemek-
tedir ve Uzerinde c¢alismanin zorunlulugu belir-
mektedir; ancak bu caligma sirasinda, bireyle-
rin saglik durumlariyla YG hatlarinin elektrik
alan1 etkisinde kalmis olmalari arasinda hi¢bir
iligkiye rastlanmamistir.

~J

11 Is¢i arasinda 4't, bu incelemenin sliresi ig¢inde
pek ¢ok saat ¢iplak-el ¢alismasi yapti. Bu isgile-
rin hicbirinde fiziksel, =zihinsel yada duygusal
deJisime rastlanmadi. Laboratuvar incelemeleri nor-
mal sonu¢lar verdi. Tam anlamiyla korunmus olarak,
YG hatlarinin elektrik al aninda c¢iplak-elle calig-
ma surdiren igciler i¢in tehlikeli hi¢bir durumun

olmadigi da, anlasildi.
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