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ELEKTRIK VE
M/IGIMHIK ALINLARIN
BIYOLOJIK ETKILERI

Yiksek Gerilim (YG) hatlarinin ¢evresinde olusan elektrik ve magne-
tik alanlarin, bu alanlar i¢inde bulunan canlilar UlUzerindeki etkile-
ri son yillarda yodun arastirmalara konu olmustur. Hatlarin tasidigi
gerilimin degerinde her gecen gin artislar olmaktadir. 1000 kV'luk
hatlarin yapimi gergeklestirilmekte, 1500 kV'a dogru gidilmektedir.
Iletilen enerjinin artirilmasi gerilimin dederi buytlitiilerek sadlan-
maktadir. Hatlardaki kayiplar iletilen akimin dederinin belirli bir
sinirin Ustlne ¢ikartilmasini engellemektédir. Artan gerilim, hatla-
rin c¢evresindeki elektrik alaninin yeginligini de artirmaktadir. Aki-
min hat kayiplarinin distk bir dizeyde kalmasi ig¢in kig¢tk tutulmasi
magnetik alan etkilerini elektrik alaninin benzer etkilerine gbre
daha az o6nemli kilmaktadir.

Gerilim degerlerinin artmasi trafo merkezlerinde ve salt sahalarinda
yveni sorunlar dogurmaktadir. Bakim ve onarim personeli giderek daha
vegin alanlar ic¢inde bulunmak durumundadir.

Baslangi¢ta yedin alanlarin canlilar Uzerindeki etkileri dzerine ya-
pilan incelemeler, oldukg¢a sinirli sayida kisinin ilgi alani ig¢inde
kaldi. 1960'larin sonlarina dogru ¢6zellikle ABD'de yapilan arastir-
malarin alan etkilerinin o6nemli olmadigi yolunda sonug¢lar vermesi
daha ileri arastirmalarin yapilmasini gereksiz kilmig, c¢alismalar
bir bakima sonlandirilmistir. Ancak 1972'de CIGRE'de sunulan bir
Sovyet arastirmasi durumu dedistirmis, ¢ok yodgun bir arastirma, in-
celeme doénemini baslatmigstir. Bundan sonra ABD, Avrupa ve SSCB'de
saylsilz arastirma gergeklestirilmistir. Yayinlanmis makalelerin da-
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ha ileriki boélumlerde sunulan listesi bu konuda iyi bir fikir vere-
bilir.

Yapilan arastirmalarda gézbnﬁﬁe alman iki farkli durum vardir. Bi-
rincisi hatlarin hemen altinda yada c¢ok yakin c¢evresinde yerlegsmig
canlilarin alan etkimeleri karsisindaki durumlari. Ikincisi trafo
merkezlerinde, indirici merkezlerde ve salt sahalarinda calisan ig-
letme personeli ve hat bakim igg¢ilerinin durumu.

Bu iki durumun c¢ozumlenmesinde de u¢ farkli yaklasim vardir.

1) Hatlarda, trafo merkezleri ve salt sahalarinda yapilan alan ye-
ginligi ve vlcut akimi 6l¢meleri. Bunun igin bazi él¢me aletleri
ve dizenekleri gelistirilmistir. Olcmeler farkli gerilimdeki hat-
larda yapilmistir. Hat bakiminin servisin strekliliginin bozulma-
dan yapilmasi gereksinimi, hat Uzerinde ya enerjili hat aletle-
riyle yada c¢iplak elle c¢alismayl gerektirmektedir. Ciplak-el yon-
teminde hat isgsc¢isi hat ile ayni gerilimdedir ve enerjili hat Uze-
rinde c¢iplak eliyle c¢alismaktadir. Elektrik alaninin yedinligdinin
hatta yaklastik¢a artmasi nedeniyle igsg¢i ¢ok yedin alanlarin et-
kisi altindadir. Incelemeler gd&stermektedir ki herhangi bir koru-
yvucu onlemin (6rnedin ekranlama) alinmadigdi durumda vicut akimla-
r1 algilama esik deJerinin (-1-5 mA) oldukc¢a tlzerine ¢ikabil-
mekte ve tehlikeli olabilmektedir.

2) Laboratuvar deneyleri. Ozellikle Avrupa'da gercek calisma yerle-
rindeki alanlar laboratuvarda benzestirilerek pekcok deney yapil-
mistir. Bu deneylerde gercek durumdaki kogullarin aynisini elde
etmeye 6zen godsterilmigtir. Deneyler hem insanlar hem de organiz-
malarin islevleri bakimindan insana benzeyen hayvanlar Uzerinde
gergeklegtirilmistir. Deney sUresince vicudun tUim iglevlerine
iligkin ¢esitli parametreler sUrekli gdzlenerek degigsiklikler
kaydedilmistir. Cesitli arastirmalarin sonu¢lari arasinda farkli-
liklar gdérlUlmektedir. Bazi arastirmacilar alanlarin olumsuz etki-
lerinin olmadidi sonucuna varirken diger bazilari 6nemli fizyolo-
jik bozukluklari alan etkisine badlamaktadir. Yine de ortak yar-
gl, alanlarin bir sekilde etkilemesinin kesin oldududur. Alan et-
kisinin olmadidi sonucuna varan arastirmacilar daha uzun deney
sirelerinin, daha yedin alanlarin farkli sonug¢lar verebilecedini
de gbdzden uzak tutmamaktadirlar. Vicudun ig¢inde endiklenen akim-
larin, hlcre dluzeyindeki elektrokimyasal tepkimeler sonucu olusan
akimlarin buyldkldgtinde hatta daha fazla olmasi, alan etkilerinin
varligi ig¢in ciddi bir fiziksel kanittair.

w

Kuramsal yaklasim. YG hattinin hemen altinda, yerde duran bir
adam yada ekranli kovasi i¢inde bakim yapan hat igs¢isi uygun bir
geometrik gekil ile modellenir. Sonra bu sekli bir egpotansiyel
ylUzey yapacak esdeder noktasal yukler uygun yerlere yerlegstirilir.
Potansiyel dagilimi ve endlklenen vicut akimlari bu noktasal yuk-
lerin potansiyelleri hesaplanarak bulunur. Bu yoéntem yaklasik bir
yvoéntemse de oldukg¢a yeterli sonuclar verdidi gdéruUlmistir. Daha
ayrintili ve duyarli bir ¢dzlim ic¢in bilgisayar kullanmak gerek-
mektedir. Laplace badintisi ilgili koordinat sisteminde sayisal
teknikler kullanilarak ¢oézulur.

Simdiye dedin anlatilanlardan gorilecedi gibi 50 (yada 60) Hz siklik-
11 yvedin elektrik ve magnetik alanlarin canlilar Uzerindeki etkile-
rini bulmaya yoénelik calismalar hem sosyalist hem de kapitalist Ul-
kelerde ciddi olarak ele alinmaktadir. ABD, Italya ve Fransa'da ulu-
sal enerji kuruluslari bu incelemeler i¢in fonlar ayirmakta, cesitli
arastirma projelerine mali destek sadlamaktadir. Ayrica Universite-
ler de konuyla ilgilenmekte, bircok lisansistd tez calismasi bu ko-
nuya yoéneltilmektedir. Elektrik igletmelerinde yeni tlrden igs kaza-
larinin ortaya ¢ikmasini engellemek bu arastirmalarin sonu¢larini
titizlikle dederlendirerek mimkin olacaktir. Batida, simdilik alan-
larin buglinki hat gerilim dederleri ve kullanilagelen koruyucu o6nlem-
lerle (ekranlama) oldiurlicli etkilere yol ac¢madidil yargisi egemendir.
Ama bu yargida bulunanlar da daha ileri dlzeyde arasgstirmalarin ge-

ELEKTRIK MUHENDISLIGI 249

s Tt e e —————"




SLEKTRIK MUHENDISLIGI 249

rektigini belirtmektedirler, Ote yandan alanlarin ¢ok zararli etkile—
rinin oldudu iddialari vardir. Ozellikle Sovyet arastirmacilari alan

etkisiyle olusan pekg¢ok rahatsizlik siralamaktadirlar. Bu konuda Sov-
yetler Birligi'nde ¢ok sayida arastirma yapilmig, makame yazilmistir.
Alanlarin canlilar Uzerindeki patolojik etkilerinin varligdini vurgu-

layan yalnizca Sovyet bilim adamlari dedildir. Avrupada da ayni goz-

lemlerde bulunan arastirmacilar bulunmaktadir.

Bu genel c¢ergeve igerisinde konunun ulkemizi ilgilendiren yanma ve
bunun 6nemine gelince &énce su sOylenebilir; simdiye dek Turkiye'de
yukarida ozetlenene, benzer bir ¢alisma yapilmamistir. Daha c¢ok top-
raklama hatalarinin ve dogrudan elektrik c¢arpmalarinin neden oldudu
kazalarin o6nlenmesi icin calismalar olmustur. Ulkemizde kullanilan
en ylksek hat gerilimi 380 kV'tur. Hatlarin bakimi hat enerjisiz
iken yapilmaktadir. Bunun servisin slUrekliligini belirli bir slre
aksatmasi dikkate alinmamaktadir. Ancak c¢arpik da olsa gelisen sana-
vinin bu tlr kesilmelere tahammilinin olamayacadgi ileriki doénemlerde
hat enerjili iken bakim yapilmabi istenebilecektir. Bdéylesi bir du-
rumda alan etkimesiyle olugsan ve belirtilerinin ortaya ¢ikmasi be-
lirli bir slUre alan rahatsizliklar O6nemli olmaya baslayacaktir.

Trafo merkezleri, salt sahalari ve indirici merkezlerde elektrik sok-
larina, kisa devrelere karsi koruyucu oénlemler vardir. Bu Onlemler,
alan etkimelerine karsi da is¢iyi kismen korumaktadir. Ancak yeterli
koruma o6nlemleri alan etkilerinin ayrintili ¢ozumlemesi yapilmadan
alinamayacaktir.

Konunun, ¢arpik kentlesmenin ve yanlig konut politikasinin sonucu
olarak gecekondularda yasayan binlerce dar gelirli, emekg¢iyi ilgi-
lendiren yani da vardir. Her ne kadar YG hatlarinin yapimina iliskin
sartnameler, hatlarin yerlegim merkezlerinin disinda yada a¢igdinda
kurulmasini gerektiriyorsa da, gecekondularin konut planlarinda yer
almayan yerlesim birimleri olmalari bazi durumlarda YG hatlarini ge-
cekondularla icice duruma getirebilmektedir. Ornedin baskent Ankara’
da 'on katli gecekondular' semti olarak bilinen Demetevler'de, blok-
lar arasindan 154 kV'luk YG hatlari ge¢mektedir. Nemli ve yagdisli
havalarda evinin penceresinden c¢amasir silkelerken c¢arpilan ev ka-
dinlarinin oykileri dilden dile dolasmaktadir. Binlerce emekg¢i, bir
yvandan dogdanin ve i¢inde bulundugu toplumsal yapinin Ontne koydugdu
bazen c¢ok giddetli sodguk, bazen nefes almayi glUg¢lestirecek kadar kir-
1i ve agir hava big¢imindeki ¢etin kogsullarla ¢ok kisitli olanaklari
6l¢lslinde micadele ederken, diger yandan surekli olarak alanlarin
buylik bir olasilikla olumsuz etkileri altinda yasamini sUrdirmekte-
dir. Alan etkileri buglinden yarina gorilecek etkiler degildir, uzun
dénemde ortaya ¢ikar ve kalici olabilirler. Yetersiz bakim ve bes-
lenmenin gecekondularda yasayanlarda yerlestirdiéi hastaliklarin ya-
nisira ¢evredeki YG hatlarinin olasi olumsuz etkileri de gdzle gd-
rulmez, alttan alta isleyen bir rahatsizliklar kaynagidir.

Demetevler, gbdzler Oninde carpici bir érnektir. Daha pekg¢ok benzer
durumun oldugu uUlkemizde &yle blUyuk dizensizlikler, umursamazliklar
vardir ki elektrik ve magnetik alanlarin olumsuz etkileri ancak
ikinci, Uclncl derecede 6nemli kabul edilebilir.

Sonug¢lari bakimindan farkliliklar gbsteren ve hatta birbiriyle c¢eli-
gsen bir diZi arastirma makalesini ileriki sayfalarda sunuyoruz. Bu
makaleler Sovyetler Birligi, ABD, Italya, Fransa, B.Almanya ve is-
panya'da yapilan arastirmalari Ozetlemektedir. Turkiye/de benzer bir
arastirmanin yapilmamis olmasi bu makalelerle surdirltlen canli tar-
tisma ortamina bizim dodrudan girmemize olanak tanimamaktadir. Ancak
bu konuda arastirmalar yapmak gu¢ olmadigi gibi ¢ok blylk paralari
da gerektirmemektedir. ITlgili kurumlar ve Universitelerde inceleme-
ler baglatilabilir. Bunun i¢in gerekli bilgi birikimi ve olanaklar
vardir. Iste bu 6zel sayi, disarda ciddi olarak ele alinan ve lze-
rinde mthendislerden, doktorlara, fizikg¢ilerden teknisyenlere kadar
pekgok kiginin ¢aligtidi bir konuya dikkat g¢ekmek, Ulkemiz ag¢isindan
konunun oénemini belirlemek ve gerekli arastirma ortamini olusturabi-
lecek bir itici etki saglamak amaciyla hazirlanmistir.
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