is Yerleri igin Ideal Calisma Sartlan "

Yazan :

Attila ATLI

Y. Miih.

OZET :

Bir fabrika veya herhangi bir is yerinde verimi arttirmak icin yapilmas: gereken ilk is,
igcilere kusursuz calisma sartlan temin etmek olmalidir. Tecriibeler gosterm.'t$tiT ki, sadece
calisma sartlarini iyilestirmekle iiretim giictinde onemli kazanclar saglanabilmektedir. Ca-
lisma sartlarimin ¢ok kotii oldugu, ornegin ¢alisma ortaminin bunaltict derecede stcafc, ru-
tubetli ve zehirli gazlarla dolu oldugu bir ig verinde is¢iden hi¢ bir zaman yiiksek verim
almak miimkiin olamamaktadur.

Kotii ¢aliyma sartlart biiyiik zararlara yol agmaktadirlar. Oysa bu sartlarin ortadan
kaldirilmas1 ve daha uygun sartlarin temin edilmesi sadece ufaJe bir masrafla miimkiin
olabilmektedir.

Fiziki ¢alisma sartlan bir ¢ok faktorlere baghdir. Bunlardan' en énemlileri, binann
mevkii, 151k durumu, insaatin cinsi, fabrikanin yerlegimi, binanin, havalandirma sartlan,
binanin sicakligi, sihhi tesisler, dégeme ve merdivenlerin cinsi, tesis edilmis cihazlann cin-
siv.s. dir.

Bu yazimizda fabrika veya is yerinin kurulusu ile ilgili hususlan géz onlinle almayip,
isciyi ¢evreleyen ve onun fiziki durumuna ve dolayisiyla verimine tesir eden faktérleri in-

celeyecegiz.

TEMIZtiK :

igcilerin sihhati bakimindan ilk sart, Ig ye-
rinde temizligin saglanmasidir, ig yeri temiz ve
sihhi gartlar igersinde tutulmali, is yerleri, ge-
¢itler ve merdivenler, her giin is saatlan disin-
da muntazam olarak temizletiimelidir.

Sthhat bakimindan o6zellikle tehlikeli olan
tikirme kat'iyetle yasak edilmeli ve bu yasak
mubhtelif yerlere asilacak olan levhalarla isgiye
duyurulmalidir. Uygun yerlere tiikiiriik hokka-
lar1 yerlestirilmeli ve bunlar hergiin muntazam
olarak temizlettlmelidir.

is yerinde hasaratin ¢ogalmasina mani ola-
cak tedbirler alinmalidir, 6zellikle sitma bdlge-
lerinde kap1 ve pencerelere tel perde gegirilme-
lidir.

AYDINLATMA DUKUMU :

iyi bir aydinlatma {iretim giiciiniin artmasin-
da rol oynayan onemli bir faktoérdiir. Bu ayni
zamanda is¢inin sihhati ve emniyeti bakimindan
da gerekli bir husustur. Gergekten, yeteri kadar
aydinlatilmayan bir ortamda c¢alisan is¢inin
gozleri bozulacag: gibi, kazalar ve malzeme za-
yiati1 da artacak ve dolayisiyla diretim giicii di-
secektir, ince islerin yapildig1 is yerlerinde bu
hususlar 6zellikle kendini gdrtermektedir.

iyl bir aydinlatma, aydinlatmayi temin eden
15181n  kalitesine ve miktarina baghdir. Isigin
kalitesine tesir eden baglica faktorler, kamagma,
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yayilma, kaynaktan ¢ikan ismlarin  yonleri ve
iniformluklan, kaynagin rengi ve parlakligidir.

Amerikan standartlarina  gdre ortamin ay-
dinlatilma durumu Tablo I deki gibi olmalidir.

Tablo 1. Tavsiye edilen aydinlatma siddetleri:

(Bu siddetler foot-candle olarak ve-
rilmistir, Lux'e ¢evrilmek istenirse;
10,764 le garpilmalar1 gerekir.)

Gorme ile ilgili ¢ok gii¢ isler .. .... 200-1000
(ince detay, zayif kontrast, iize
rinde uzun zaman ¢alisilmasi icap
eden ¢ok hassas isler.)

Gorme ile ilgili glig isler ............... 100

(Detayl1, oldukca kontrastli, ize-
rinde uzun zaman ¢alisilmasi icap
eden hassas igler.)

_Gorme 1le 1lgili oldukga gui¢ ve kr1 50
K ISIET e

(Detayli, normal  kontrastli, Tize-
rinde uzun zaman ¢alisilmasi icap
eden isler.)

Gorme jie iloili hagit isler e 30

Oldukca az detayli, normal kont-
rastli, izerinde uzun zaman cali-
silmasi icap etmeyen basit isler.)

Merdivenler, kabul odalar1, koridor 5-10
lar, gecit yerleri v.s .......................

(*) «International Labour Office» tarafindan
yayimlanan «Work Study» isimli kitap-
tan yararlanarak hazirlanmistir.
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Kamagma gozler igin, dolayisiyla {iretim gii-
cii i¢in zararli bir faktordiir. Direkt kamasma,
151k kaynaginin parlakligimi azaltmak, ya da
kamasma kaynagi ile Is¢lpln goriis agisini art-
tirmak sureti ile azaltilabilir. Giines 1sinlarini
panldamaya sebebiyet verecek sekilde gegiren
pencereler buzlu camla kaplanmali veya perde
ortiilmelldir. Genel aydinlatma amaci ile kulla-
nilan lambalar, goriis acisinin iizerinde kalacak
sekilde yiiksege konulmali ve endlrekt aydinlat-
ma kullanilarak bunlarin parlaklik dereceleri
sinirlanmalidir. Aynca mat renkte boyalar kul-
lanilmali, béylece tavan ve duvarlarin parlak-
liklar1 azaltilmalidir.

tyl bir sekilde farkedllebilmesl ig¢in, detayin
parlaklik bakimindan diger kisimlardan farkli
olmast icap eder. Bu parlaklik farki ne kadar
olursa, detay diger kisimlardan o kadar daha 1yl
ayirt edilebilir.

Maksimum parlaklik oranlan Tablo H de
goriilmektedir:

Tablo JJ. Maksimum parlakhk oranlan :

incelenen satihla bitisik ylizeyler

arasinda / ..o..ooceeeoeieeiieeeeeeeeen. 5/1
Inclenen satihla daha uzak yiizey
ler arasinda  .......cccoeviieeiieiiiennene, 20/1
Isik kaynagi Ue bitisik yiizeyler
arasinda . .. e e, 40/1
Iscinin civan ile iscinin uzaginda- 80/1

Duvarlarin, tavanin, désemenin ve ayni za-
manda techizatin renk ve yansima katsayilari,
parlakliga dolayisiyla goriisiimiize etkiyen dnem
11 bir faktordiir. Bunlar i¢in uygun yansima kat-
sayilart Tablo m de verilmistir.

Tablo m. Yansima katsayilari,
(yiizde olarak)

80

60

35

Maklna ve Techizat ........... LT 25-30

DOSEME ..ooeeeeiieeeeeee e 15den

az olmali

Giin 15181 sun'l aydinlatmaya nazaran daha
iyl neticeler vermekle beraber, giin 1s18min ye-
tersiz oldugu hallerde sun'l aydinlatma kullanil-
malidir. Giines 15181 ile aydinlatilan yerlerde, 151-
gin kontrolii i¢in panjur, perde ve giineslik gibi
vasitalar kullanilmalidir.

Aydinlatma cihazlar1 ve pencereler dalma te-
miz ve tozsuz bir durumda tutulmalidir.
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HAVALANDIRMA, ISITMA ve
SOGUTMA:

Genel havalandirma iscinin rahatt ve sagligi
bakimindan ¢ok lizumlu bir husustur, 6zellikle
¢ok sicak memleketlerde, havalandirma tesisati
olmadig: taktirde, is¢i sik sik agik havaya g¢ikip
havalanma ihtiyacin1 duymaktadir ki, bu iiretim
giiciiniin diigmesine sebebiyet vermektedir.

Cok yiiksek ve ¢ok diisiik sicakliklar ve ye-
tersiz havalandirma sartlan hastaliga, rahat-
sizliga ve uyusukluga sebebiyet verecek iiretim
gliciinlin diismesine yol agmaktadir. Kotii bir
sekilde havalandirilmakta olan bir is yerinde,
rahatsizlik kaynagi, havada birikmekte olan
CO, gazinden ziyade, viicudun digariya .vermekte
oldugu 1s1 kaybinin azalmasindan ileri gel-
mektedir.

Havanin serinletici tesiri baslica ii¢ faktore
baghdir: Bunlar sirasiyla, havanin tazeligi, si-
caklig1 ve igindeki nem mlktandir.

Oturarak ¢alisan is¢iler igin ortam havasi
saatte alt1 defa, ayakta daha faal bir sekilde
cahgan isciler igin ise on defa degistirilmelidir,
is yerinde ¢alisan her is¢i i¢in 11.5 metre kiip-
likk havaya ihtiya¢ vardir.

Endiistriyel faaliyetlerden dolayr meydana
gelen her tiirlii toz, duman ve gazlar daha etra-
fa yayilmadan toplanilmali ve disariya atilma-
lidirlar. Kapal1 bir is yerinde havanin dolagim
hiz1 dakikada 15 metreyi gecmemelidir. Sicak
memleketlerde bu degerin bazan dakikada 45
metreye kadar ylikselmesine izin verilebilir. Ca-
lisma yerinin sicakligi hi¢ bir zaman 21° C in
iistline ¢ikmamalidir.

RENK:

is¢inin ¢alistigi yerin muayyen renklerde ol-
masi, is¢cide muayyen sicaklik ve sogukluk In-
tibalan uyandirmas1 bakimindan énemlidir.

' Tablo IV de muhtelif sartlarda tavs'lye edi-
len renkler gosterilmektedir.

GURULTU:

Giiriiltl, is¢inin verimine tesir eden bir bas-
ka onemli faktordiir. Giiriiltii ¢cok defa yorgun-
luk, asap bozuklugu dogurmakta ve dolayisiyla
iiretim giiciiniin diismesine sebebiyet vermekte-
dir. Oldukea dikkat isteyen herhangi bir vazi-
fenin ifasinda, giiriiltii dikkatin belirli bir nok-
taya teksif edilmesine mani olmaktadir.

Bunun i¢in baglica su tedbirler alinmalidir:

1) Daha ziyade zihinleri ile ¢calisacak olan
isciler fabrikanin nisbeten sakin kisimlarina yer
lestirilmelldirler.

2) Girultild yerlerde calisacaklara kulakla
nn1 tikayabilmelerl i¢in bu maksatla gelistiril
mis kulakliklar verilmelidir.
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Tablo IV. Is Terinde Kullanilacak Boyalar.

tstn Cinsi ve . Serin Hik Sicak
Yeri Yiizeyler Sartlarda Sartlarda Sartlarda
Duvarlar San Krem Acik Yesil
Kiiciik yerlerde  [Kap1 ve . .
temiz isler gergeveler K. Rengi Koyu Sar Yesil
Makinalar Gri Mavi Gri
Duvarlar San Krem Acik Yesil
Biiyiik yerlerde |Kap1 ve . .
temiz igler gergeveler K. Rengi Koyu Sar Yesil
MaklInalar Gri Gri Gri
Duvarlar San Acik Gri Acik Yesil
Kiigiik yerlerde  |Kap1 ve . . .
kirlt igler gergeveler K. Rengi K. Rengi Yesil
Makinalar Gri Gri Gri
Duvarlar San Acik Gri Acik Yesil
Biiyiik yerlerde  |Kap1 ve . ) .
kirli igler gergeveler K. Rengi Gri Yesil
Maklnalar Gri Gri Gri

3) Makinalar giiriiltiiye daha az imkan ve
ren Ozel temeller {izerine oturtulmalidirlar.

4) Fabrikanin duvartan sese karst izole
edilmelidir.

Miisaade edilebilecek en yiiksek giiriiltii se-
viyesi 90 desibel civarindadir. Giiriiltii seviyesi-
nin dl¢iilmesinde odltometreler kullanilir.

CALISMA UZAYTI:

is¢i aletlerini rahatlikla yerlestirebilecegi ve
civarindaki arkadaslarina ve makinalara carp-
madan rahat bir sekilde ¢alisabilecegi bir ¢alis-
ma uzayina sahip olmadik¢a, yiiksek bir verim
veremez. Uzun miiddet ayakta durmak rahat-
sizlik ve yorgunluk verdiginden, kabilse is¢inin
oturarak calismasi saglanmalidir. Yapilan is
oturmaya miisait degilse, igs¢iye muayyen ara-
larla oturarak dinlenmesi i¢in molalar verilmeli-
dir.

iS YERiINDE iNTiZAM ve TEBTtPLtLtK :

intizam ve tertiplilik, hem firetim giiclini
arttirmakta ve hem de kazalar1 Onlemektedir,
islenmemis ham maddelerin, yan islenmis mal-
zeme artiklannin is yerinden uzaklastirilmasi
lazimdir, is yerinde ve depolarda birikmis bu
¢esit malzeme bliyiik Ol¢lide paraya tekabiil et-
mektedir. Dolayisiyla bunlann yeniden iiretim
zincirine girebilmelerini temin etmek hem {ire-
tim giicliniin artmasini ve hem de intizamin sag-
lanmasini temin eder.

is yerlerinde, ¢ikis kapilarinin serbestge gi-
ris ve ¢ikisa miisait bir sekilde bulundurulmasi
gerekir. Bu c¢esit kapilar, yere ¢izilecek beyaz
oklarla belirtilmelidir.
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KAZALARIN ONLENMESi:

Endiistri kazalari, beseri 1ztiraplann yam
basinda 6nemli maddi kayiplara ve dolayisiyla
tiretim giiciinlin diismesine sebebiyet verirler.

Kisa bir miiddet evvel Ingilterede yapilan
bir arastirma sonunda su onemli sonuglar elde
edilmistir :

— Her giin bin is¢iden 40-50 si ufak c¢apta
tibbi miidahaleyi gerektiren, nisbeten dnemsiz
kazalar gegirmektedir.

— Her hafta bin is¢iden biri 10-12 giinliik
rapor almayi gerektiren 6nemli bir kaza gegir
mektedir.

— Her sene 1000 is¢iden biri devamli olarak
ig dist kalmasina sebebiyet veren ¢ok dnemli bir
kaza gegirmektedir.

— Her on senede bir bin ig¢iden biri kaza ne
ticesinde 6lmektedir.

1951 senesinde ig yerlerinde vuk'u bulan ge-
sitli kazalardan dolay1 30.000 adam/saatlik bir
is giici kaybolmustur. Bu direkt kaybin yanin-
da, kazadan dolayr meydana gelen diger kayip-
lar da vardir. Bu kayip zaman, (yaraliya yar-
dim, tedavi, vb den dolayi) bazan yaralinin kay-
bettigi zamanin dort misline kadar ¢ikmaktadir.
Biitiin bunlara ilave olarak tedavi masraflan da
biiylik bir yeklin tutmaktadir. Sonug¢ olarak bu
hususlar iretim giicliniin diismesine genis ola-
rak etkimektedir.

Kazalarin 6nlenmesi i¢in teknik nizamname-
ler ve standartlar ortaya konulmali, uygun bir
siipervizyon ve bakim temin edilmeli, igcilere
emniyet sartlan Ogretilmeli, gerekli bilgiler se-
matik olarak afigler halinde is¢ilerin sik sik go-
rebilecegi yerlere asilmali ve tehlike arz eden
makina ve cisimler dikkati ¢eken renklere bo-
yanmalidir.
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